
Medial-intuitive Beratung – Klarheit für deine Seele 
Spirit Lumina – Alles ist Liebe. Liebe ist alles. 

 

Manchmal stehen wir an einem Punkt im Leben, an dem wir innerlich spüren: 
 

Ich brauche mehr als nur eine Analyse. Ich brauche Einsicht – auf 
Seelenebene. 

In meiner medial-intuitiven Beratung verbinde ich mich mit deinem Energiefeld, um 
dir liebevolle und klare Impulse für deinen nächsten Schritt zu geben. 
Du erhältst keine Standardlösung – sondern eine individuell empfangene Botschaft, 
die dich dort abholt, wo du wirklich stehst. 

 

So funktioniert die Beratung: 

Damit ich mich bestmöglich in dein Feld einfühlen und klare Antworten empfangen 
kann, bitte ich dich, mir deine Situation ausführlich zu schildern. 

Folgende Angaben brauche ich vorab von dir: 

• Deinen vollständigen Namen 
• Dein Geburtsdatum 
• Einige Informationen über deine Kindheit (z. B. familiäre Prägungen, prägende 

Erfahrungen, besondere Themen) 
• Deine aktuelle Lebenssituation 
• Deine Frage oder dein Anliegen 
• Was dich innerlich besonders bewegt 
• Wer oder was mit deinem Thema verbunden ist 
• Idealerweise eine Zusammenfassung der Fragestellung und Angaben per 

Sprachnachricht oder Video.  

Diese Leitfragen helfen dir beim Formulieren: 

1. Was ist deine aktuelle Situation? 
2. Welches Ziel verfolgst du? 
3. Was bewegt dich gerade am meisten? 
4. Welche Gedanken und Gefühle begleiten deine Fragestellung? 
5. Wer oder was ist in deine Frage involviert? 
6. Formuliere dein Anliegen ehrlich und sachlich. 

Du darfst alles sagen. Diese Begleitung ist absolut vertraulich. 

 

Mein Vorgehen: 

Nach deiner Einsendung verbinde ich mich mit deinem Feld und schaue: 



1. Welche Energie liegt über deiner Situation? 
2. Welche Einflüsse wirken auf deinen Prozess? 
3. Welche Schritte führen dich in eine gute Lösung? 
4. Ergänzend kannst du mir gerne eine Sprachnachricht senden – deine Stimme 

gibt mir oft zusätzliche Einblicke in deine innere Haltung und öffnet den 
intuitiven Raum. 

 

Deine Auswertung: 

Du erhältst deine persönliche Auswertung: 

• schriftlich als PDF 
• auf Wunsch zusätzlich als Audio-Datei (mp3) 

Bitte beachte: Eine fundierte mediale Auswertung braucht Zeit und Raum. 
Du erhältst deine Antwort innerhalb von 72 Stunden nach Eingang deiner 
Anmeldung mit vollständigen Angaben und Buchung der Dienstleistung. (Nach 
Buchungseingang deiner Zahlung – 72 h) 

 

Energieausgleich: CHF 620.– 
Inklusive: 

• Schriftlicher und/oder audio-basierter E-Mail-Austausch 
• Tiefenenergetische, individuell empfangene Auswertung 
• Spirituelle Empfehlungen für deinen Weg 

 

Anfrage senden an: 
📧 mail@vitacoachingplus.com 

Oder via Button auf der Webseite 

 

Ich freue mich, dich auf deinem Seelenweg zu begleiten. 

 
Herzlichst 
Helena  

 
 


